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Наблюдения в лабораторных условиях зачас-
тую являются основным источником сведений о ма-
лоизученных аспектах репродуктивной биологии
пресмыкающихся, особенно немногочисленных ви-
дов с коротким периодом наземной активности (Ки-
дов и др., 2014, 2019 , , 2022). Длительное время
данные о размножении многих аридных ящериц
Центральной Азии получали при исследовании ре-
продуктивной системы пойманных в природе и
умерщвленных особей (Богданов, 1965; Шаммаков,
1981; Брушко, 1995). Это, за редкими исключения-
ми, не позволяло оценить такие важные показатели,
как фактическую плодовитость, размеры яиц при от-

а б ского полуострова на востоке (Щербак, 1974; Park et
al., 2014; Orlova et al., 2022). Многие представители
характеризуются широким распространением и
имеют высокую численность, однако известны так-
же узкоареальные и редкие виды (Ананьева и др.,
2004). Таджикская ящурка ( Bedriaga,
1905) населяет закрепленные пески на юге Цен-
тральной Азии в пределах Афганистана, Таджикис-

Eremias regeli

кладке, длительность инкубации и размеры молоди
сразу после вылупления.

Ящурки рода Fitzinger, 1834 широко
распространены в аридных ландшафтах Палеаркти-
ки от юго-восточной Европы на западе до Корей-
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Аннотация. Представлены результаты лабораторного размножения таджикской ящурки
( ). Потомство было получено от природных особей (2 самки и 2 самца) из
окрестностей г. Бохтар (Хатлонская область, Республика Таджикистан). Рожденная в не-
воле молодь (3 самки и 2 самца) начинала откладывать яйца с возраста 7 месяцев. При-
родные животные размножались дважды в год, а полученные в лаборатории ящерицы от-
кладывали яйца до трех раз за сезон. Кладки природных и лабораторных ящериц содер-
жали от 2 до 4 яиц. Всего были изучены 9 фертильных кладок и 26 яиц, из которых были
получены 18 новорожденных ящериц. Масса кладки составляла от 28.97 до 54.68% от мас-
сы самки. Яйца имели длину 12.3 – 18.1 мм, ширину 7.3 – 9.4 мм и массу 0.53 – 0.95 г. Инку-
бация длилась 56 – 99 суток. Новорожденные ящерицы имели длину тела 26.5 – 35.1 мм,
длину хвоста 41.1 – 60.0 мм и массу 0.60 – 1.11 г. Сравнивая репродуктивные показатели

Eremias regeli

E. regeli с другими представителями трибы Eremiadini, авторы отмечают относительно
мелкие размеры взрослых самок, низкую плодовитость, но крупные размеры яиц и ново-
рожденной молоди.
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В работе были задействованы взрослые
животные (2 самки и 2 самца), отловленные во II де-
каде апреля 2019 г. в окрестностях г. Бохтар (= Кур-
ган-Тюбе) Хатлонской области Республики Таджи-
кистан и полученное от них потомство в искусст-
венных условиях в том же году (3 самки и 2 самца).
Животных содержали группами в стеклянных
террариумах размером 46×21×33 см с субстратом из
промытого речного песка слоем 2 – 3 см. В терра-
риуме размещали поилку и убежище (наполненный
влажным паролоном пластиковый контейнер с про-
резанным в крышке отверстием) (рис. 1). Локаль-
ный обогрев дна осуществляли нагревательным ка-
белем Repti Zoo RS7050 (Repti Zoo, КНР) мощ-
ностью 80 Вт, а освещение – люминесцентными
лампами Sylvania Reptistar T8 (Sylvania, Германия)
мощностью 30 Вт в течение 12 ч в сутки. За 2 недели
до зимовки длительность обогрева и освещения со-
кращали до 6 ч в сутки. Зимнее охлаждение ящериц
из природы в 2019 – 2020 гг. проводили в течение
67 суток при температуре 13 – 20°C, а в 2020 –
2021 гг. – 65 суток при температуре 15 – 21°C. Жи-
вотных, рожденных в лабораторных условиях, зим-
нему охлаждению не подвергали.

тана, Узбекистана и Туркменистана и на большей
части ареала по обилию уступает другим представи-
телям рода (Богданов, 1965). Несмотря на относи-
тельную малочисленность, репродуктивная биоло-
гия вида в природе изучена достаточно полно (Бан-
ников и др., 1977; Кидов и др., 2019 ). В настоящем
сообщении представлены первые данные о лабора-
торном размножении таджикской ящурки.

б

Основным кормом для ящериц служили ним-
фы двупятнистого ( De Geer,
1773) и домового ( (Linnaeus,
1758)) сверчков, а также личинки большого мучного
хрущака ( Linnaeus, 1758) лаборатор-
ного разведения. Перед каждым кормлением живых
насекомых припудривали кормовым мелом и вита-
минно-минеральной добавкой марки «Рябушка»
(Агровит, Россия).

Gryllus bimaculatus
Acheta domesticus

Tenebrio molitor

Самок после спаривания (рис. 2) отсажива-
ли поодиночке в контейнеры с субстратом из песка
или вискозных полотенец, где содержали до от-
кладки яиц. Сразу же после обнаружения кладки у
самки измеряли длину тела и массу, а у яиц – наи-
большую длину, ширину и массу. Яйца помещали
в кюветы, наполненные увлажненным торфом, и
переносили в инкубационный аппарат для
рептилий «Herp Nursery II» (Lucky Reptile, КНР).
У молоди, вышедшей из яиц, в первые сутки изме-
ряли длину тела, хвоста, а также массу.

В 2020 г. обе пойманные в природе самки
произвели по 2 кладки яиц в период (от самой пер-
вой до самой последней) с 17 апреля по 28 августа
(таблица). Интервалы между кладками составили
3 месяца (91 и 95 суток соответственно). Из четы-

Статистическая обработка первичных дан-
ных включала расчет средней арифметической
( ), стандартного отклонения ( ) и размаха
варьирования ( – ). Статистическая обра-
ботка выполнена в пакетах программ MS Excel
2010 (Microsoft Corp., USA) и Statistica 6 (Statsoft
Inc., USA).

M SD
min max

Рис. 1. Террариум для содержания Eremias regeli
Fig. 1. Terrarium for keeping Eremias regeli

б / b

Fig. 2. Mating ( ) and egg laying ( ) in
under laboratory conditions

a b Eremias regeli

Рис. 2. Спаривание ( ) и откладка яиц ( ) уа б Eremias

regeli в условиях лаборатории

а / a
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Полученные в лаборатории данные по раз-
множению таджикской ящурки согласуются с на-
блюдениями в природе (Банников и др., 1977; Ки-
дов и др., 2019 ; Саидов, 2022). Сезон размножения
у этого вида совпадает со многими палеарктичес-
кими представителями трибы Eremiadini Shcher-
bak, 1975: спаривание начинается вскоре после
выхода из зимовки, преимущественно в марте,

б

рех полученных кладок (10 яиц) в последующем
развивались три кладки (8 яиц).

Первая самка, рожденная в 2019 г. в лабора-
тории, отложила яйца 11 марта 2020 г. в возрасте
212 суток (7 месяцев). Всего от самок, рожденных
в неволе ( = 3), в 2020 г. в период с 11 марта по
20 ноября было получено пять кладок (от двух са-
мок – по одной, от одной самки – 3), из которых
фертильными были две. В 2021 г. в период с 17 ян-
варя по 1 ноября 2 самки произвели по 3 фертиль-
ные кладки. У одной самки, трижды размножив-
шейся в 2020 г., между первой и второй кладками
прошло 33 суток, а между второй и третьей –
221 сутки, а в 2021 г. – 258 суток и 30 суток соот-
ветственно. У второй самки в 2021 г. интервал
между первой и второй кладками составил 25 су-
ток, а между второй и третьей – 27 суток.

n

Репродуктивные показатели в лабораторных условияхEremias regeli
Table. Eremias regeliReproductive characteristics of in laboratory condition

Note .. M SD n min max± ( ) in the numerator, – in the denominator
Примечание M SD n min max. В числителе – ± ( ), в знаменателе – – .

Можно утверждать, что для харак-
терно, как и предполагалось ранее (Щербак, 1974;
Банников и др., 1977; Вашетко, 1974; Кидов и др.,
2019 ), 1-2 кладки в год. Третьи полученные за
один сезон в условиях лаборатории кладки прихо-
дятся на позднеосенние (октябрь – ноябрь) или
зимние (январь) месяцы, что маловероятно в при-
роде и связано с искусственным удлинением сезо-
на активности. По максимальному числу кладок за
год таджикская ящурка уступает в сравнении с

E. regeli

б

Половозрелые самки имеют отно-
сительно небольшие размеры, сопоставимыми со
многими Eremias (Щербак, 1974; Банников и др.,
1977; Вашетко, 1974; Щербак и др., 1993; Ahmad-
zadeh et al., 2009), и с представителями других ро-
дов, входящих в трибу Eremiadini, например с

E. regeli

:
Acanthodactylus schreiberi A scu-
tellatus

Boulenger, 1878 и .
(Audouin, 1827) (Perry, Dmi'el, 1994; Akiki

et al., 2015).

первая откладка яиц приходится на конец апреля –
май, а выход первой молоди происходит в июле –
августе (Щербак, 1974; Вашетко, 1974; Банников и
др., 1977; Щербак и др., 1993, Perry, Dmi'el, 1994;
Torki, 2007; Ahmadzadeh et al., 2009; Goldberg,
2012, 2013; Sun et al., 2013;Akiki et al., 2015).
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другими представителями рода Eremias, а также 
родов Acanthodactylus Wiegmann, 1834, Ophisops 
Menetries, 1823 и Mesalina Gray, 1838. Например, 
E. arguta (Pallas, 1773), E. nigrocellata Nikolsky, 
1896, E. scripta (Strauch, 1867), E. strauchi Kes-
sler, 1878 и E. velox (Pallas, 1771) при схожем пе-
риоде активности способны производить до 3-4 
кладок (Щербак, 1974; Вашетко, 1974; Банников 
и др., 1977; Щербак и др., 1993; Кидов и др., 
2019). Ophisops elegans Menetries, 1832 и некото-
рые виды из рода Acanthodactylus (A. schmidti 
Haas, 1957 и A. scutellatus) откладывают яйца до 
трех раз в год (Банников и др., 1977; Al-Johany, 
Spellerberg, 1988; Perry, Dmi'el, 1994; Torki, 
2007). Еще большее количество кладок за сезон 
(до 5) способны производить виды из рода 
Mesalina (M. brevirostris Blanford, 1874 и M. oli-
vieri (Audouin, 1829)) (Bosch, 2001, 2006). 

Таджикская ящурка характеризуется отно-
сительно низкой плодовитостью. Наибольшее 
количество яиц в одной кладке в наших исследо-
ваниях насчитывало 4 яйца, в то время как у 
наиболее плодовитых видов из рода Eremias 
кладка насчитывает 3 – 6 (E. grammica (Lichten-
stein, 1823) и E. nigrocellata), 3 – 7 (E. arguta), 1 – 
7 (E. strauchi) яиц (Щербак, 1974; Вашетко, 1974; 
Банников и др., 1977; Щербак и др., 1993; Кидов 
и др., 2019б; Ahmadzadeh et al., 2009). Большая 
максимальная плодовитость также характерна 
для ящериц из рода Mesalina: в кладках у M. bre-
virostris и M. watsonata (Stoliczka, 1872) 1 – 6 и 
3 – 7 яиц соответственно (Щербак, 1974; Вашет-
ко, 1974; Банников и др., 1977; Bosch, 2001). 

В то же время размеры яиц таджикской 
ящурки сопоставимы с более крупными по раз-
мерам самок видами из рода Eremias (E. velox, 
E. arguta, E. lineolata (Nikolsky, 1897), E. gram-
mica), Mesalina (M. guttulata (Lichtenstein, 1823), 
M. breviostris, M. watsonata) и Acanthodactylus 
(A. schmidti, A. erythrurus (Schinz, 1833)) (Щер-
бак, 1974; Вашетко, 1974; Банников и др., 1977; 
Щербак и др., 1993; Al-Johany, Spellerberg, 1988; 
Castilla et al., 1992; Carretero, Llorente, 1995; Pé-
rez-Quintero, 1996; Bosch, 2001, Goldberg, 2012). 

Исходя из вышесказанного, можно заклю-
чить, что особенностью размножения таджик-
ской ящурки является откладка небольшого чис-
ла относительно больших яиц, из которых выхо-
дит крупная молодь. Вероятно, увеличение раз-
меров новорожденных способствует их лучшей 
выживаемости в последующем. 
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Abstract. The paper presents the results of laboratory reproduction of Regel’s racerunner
(Eremias regeli). Offspring was obtained from natural individuals (2 females and 2 males) cap-
tured in the vicinity of the Bokhtar town (Khatlon region, Republic of Tajikistan). Captive-born 
animals (3 females and 2 males) began laying eggs at the age of 7 months. The lizards from na-
ture reproduced twice a year, while the animals obtained in the laboratory lay eggs up to three
times per season. The clutches of both natural and laboratory lizards contained from 2 to
4 eggs. In total, 9 fertile clutches and 26 eggs were studied, which 18 newborn lizards were ob-
tained from. The mass of one clutch ranged from 28.97 to 54.68% of the female mass. The eggs 
had a length of 12.3–18.1 mm, a width of 7.3–9.4 mm and a weight of 0.53–0.95 g. Incubation 
lasted 56–99 days. The newborn lizards had a body length of 26.5–35.1 mm, a tail length of 
41.1–60.0 mm and a mass of 0.60–1.11 g. Comparing the reproductive parameters of E. regeli
with other representatives of the tribus Eremiadini, the authors note relatively small sizes of 
adult females, their low fertility, but large sizes of eggs and newborn juveniles. 
Keywords: true lizards, captive breeding, fertility, Tajikistan 
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